
Curiosités 

Légende :  

 Regardant la pancarte de départ, partir vers la gauche et passer devant le 

porche de l'église. Descendre l'escalier. En bas de l'escalier, traverser la rue 
Arthur Lebon sur le passage piéton et tourner vers la gauche. A la sortie du 
village, prendre le premier chemin vers la droite pour descendre dans la vallée. 
Traverser la Risle sur la passerelle, puis cheminer entre les barrières pour 
rejoindre le hameau du Moulin Roger. Partir vers la gauche prudemment sur la 
petite route. Avant l'entrée du hameau des Forges, remarquer le dolmen dans la 
propriété privée près de la rivière. Après les étangs et la maison de la société de 
pêche, continuer vers Rugles et laissant la route qui monte vers la droite.  
 

 Au carrefour, près de l'hôpital, descendre la rue de la Bové vers la gauche, 

et, devant la piscine, prendre la rue du moulin vers la droite. Passer le lavoir et 
prendre le chemin sur la gauche entrant dans le Parc François Mitterrand. 
S’engager sur le chemin extérieur pour rejoindre la passerelle que l'on traverse. 
Traverser le parking vers la gauche.  
 

 A la route, près de l'autre pancarte de départ, emprunter la rue Notre-Dame 

vers la gauche. Traverser le parterre d'arbres pour longer les maisons et 
s'engager dans la petite rue en face qui monte vers la campagne. Au hameau 
du Bailly, poursuivre vers la droite pour atteindre la grand route que l'on traverse 
prudemment. Continuer pour passer devant le château de l'Ecureuil. Au coin du 
château, partir vers la gauche. Avant la mare, prendre le petit chemin sur la 
droite, et tourner à droite au bout du chemin.  
 

 A la route, traverser pour prendre le chemin tout de suite à gauche de l'autre 

côté de la ferme. Cheminer dans la plaine, traverser une allée d'arbres, 
ancienne voie de chemin de fer, puis suivre une courbe à droite pour atteindre la 
route. Partir vers la gauche en suivant le GR. Au carrefour, continuer en face 
pour passer entre les premières maisons d'Ambenay. Tourner à gauche, puis 
partir en face dans la rue de la gare pour rejoindre le point de départ.  

D’AMBENAY A L’ECUREUIL 
Départ : Mairie d’AMBENAY


 ou aire de camping car de RUGLES


 

Longueur : 8 km (2h30 à pied) 
Balisage : bleu 
29 % de chemins non goudronnés 
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LA FORGE 
 

C’est en1646 que des bâtiments à usage de forge ont été édifies dans ce 
hameau par le Marquis André Plessis-Chatillon. Par la suite, le lieu en 
portera le nom. En 1850 est construit l’aménagement actuel avec les 
vannages, le moulin industriel et la centrale hydraulique. La tradition 
rapporte que le lourd marteau pilon s’entendait de fort loin. Cette activité 
cessera en 1872. L’usine sera rachetée en suite par Caliste et Lucien 
Marquis et reviendra définitivement à Lucien âpres le décès de Caliste
(1883) qui l’ exploitera jusqu’à 1936. Toute activité industrielle cessera en 
1964. Une partie de l’usine est transformée en gite : La Maison de la 
Forge. 
 
 
LE MANOIR DE L’ECUREUIL 
 

Le corps de logis, de plan rectangulaire, à un étage, se dresse au dessus 
des douves. Toutes les façades sont en briques avec un soubassement 
de pierre. Un décor de losanges est formé par des briques vernissées 
noires. Des chainages de pierre en harpes scandent les murs et 
marquent les angles. Nous sommes en présence d’ une construction de 
style fin XVI siècle début XVII. En très mauvais état, il fut reconstruit fin 
XVIII siècle en style Louis XIII. Taurin Fuscher, propriétaire du domaine) 
reçu le 26/01/1634 du roi l’ autorisation de clore le domaine de fossés et 
fermer d’un pont- levis (propriété privée). A noter que le château a 
appartenu au XII et XIII siècle à la 
famille De Couttes (De Coustes), 
Seigneur de Rugles et d’Ambenay 
(on aperçoit leurs armes sur la tour 
de l’église Saint Germain), famille qui 
donna naissance au célèbre Louis de 
Coustes dit Minguet, page de Jeanne 
d Arc et qui l’accompagna jusqu’à 
l’assaut de Paris (mort en 1483). 

LE DOLMEN DE LA FORGE 
 

Le dolmen de Rugles s’apparente plutôt aux allées couvertes puisqu’il est 
composé d’une chambre et d’un vestibule orienté au sud-est. Le 
monument date du Néolithique. De nombreux instruments datant de cette 
p é r i o d e  o n t  é t é  r e t r o u v é s  d a n s  c e t t e  r é g i o n 
(soc de charrue, houe, hache en pierre polie). 1903 Desloges publie le 
résultat de ses recherches dans le Bulletin de la Société normande 
d’Études préhistoriques. Son récit ne fait état d’aucun objet trouvé lors de 
ces fouilles qui ne visaient peut-être qu’à dégager le monument. Il se 
contente de noter que « là 
comme bien ailleurs, les 
chercheurs de trésors se 
sont donné libre cours »

.
. De 

multiples recherches ont 
convaincu les historiens de 
l’intérêt du dolmen puisque, 
dès 1900, il est classé au 
t i t re  des  monuments 
historiques. 

Circuit d’Ambenay à l’Ecureuil 

Dolmen de Rugles-Ambenay publié par Léon Coutil en 1896  

GR® et GR® de Pays sont des marques déposées par la FFRandonnée, elles désignent les 
itinéraires identifiés sous le nom de « GR », balisés de marques blanc-rouge, et « GR de Pays », 
balisés de marques jaune-rouge. Ces itinéraires sont des créations de la FFRandonnée. Leurs 
reproductions non autorisées constituent une contrefaçon passible de poursuites. 
Retrouvez l’ensemble des GR sur le site mongr.fr  
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